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3 cuillères à soupe d'huile d'olive

Ratatouille is a traditional dish from the south of France. It is
made using vegetables like tomatoes, courgettes, peppers
and aubergines. It is a healthy, colourful dish and it is very
popular in French cuisine!
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Activité 2 : Complète la recette avec les mots du cadre.

Ajoute

Activité 1 : Relie les ingrédients

4 tomates

1 courgette

1 poivron

1 aubergine

1 oignon

2 gousses d'ail

un peu d'eau

du sel

Lave Épluche Coupe Mets Mélange Fais cuire Goûte

1. ______ les légumes avec de l’eau.

2. ______ l’ail et l’oignon.

3. ______ les tomates, la courgette, le poivron et l’aubergine en gros morceaux.

4. ______ les légumes et l’ail dans une grande casserole.

5. ______ l’huile d’olive et un peu d’eau.

6. ______ tous les ingrédients avec une cuillère.

7. ______ les légumes pendant trente minutes à feu doux.

8. ______ un peu de sel et mélange bien.

9. ______ la ratatouille et ajoute plus de sel.

10. ______ la ratatouille bien chaude.
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